
第１8回「ココロの授業」講演会
特別　講演会無

料

コチラからカンタン申込！要予約

ウエジョビの最新情報もぜひ！

10月28日土

上田情報ビジネス専門学校でヒダカズ先生こと比田井和孝が
行っている名物授業「就職対策授業」。　これは、単なる就職対
策ではありません。「何のために働くのか？」を共に考える事か
らスタートし、様々なエピソードから生きる事の本質を考え、
「人として大切なこと」を学びます。実際に多くの学生が感動
し、自ら行動できるまでに成長してきた、まさに「ココロの授

ウエジョビの「ココロの授業」講演会とは……

講演時間12:30～16:00　（開場12:00）

「幸せな人生を歩むために大切なこと」

比田井和孝
「ココロの授業」のヒダカズ先生こと、

上田市交流文化芸術センター【アリオ上田の正面】

サントミューゼ
大ホールにて開催！

完全予約制

満席必須！

1500席！

入場無料

令和5年 2023

☎ 0268-22-0255 FAX 0268-23-5459

学校法人 上田佐藤学園

「WBC侍ジャパンが世界一になった３つの理由
　　　～栗山監督の右腕、白井ヘッドコーチが語る奇跡のチーム～」
「WBC侍ジャパンが世界一になった３つの理由
　　　～栗山監督の右腕、白井ヘッドコーチが語る奇跡のチーム～」

白井一幸氏
Photo by KoChi @constar_fs

第１部　上田情報ビジネス専門学校
　副校長　比田井和孝講演
「幸せな人生を歩むために大切なこと」

第２部　白井一幸氏講演
「WBC侍ジャパンが世界一になった３つの理由
　～栗山監督の右腕、白井ヘッドコーチが語る奇跡のチーム～」

業」です。この感動は学生にとどまらず、メールマガジンで好評
を博し、多くの要望に応える形で書籍として出版され、シリー
ズ30万部をこえる反響をいただいています。
２００７年より、広く一般のみなさまにも聴講いただける「コ
コロの授業」講演会として特別ゲストをお呼びして、毎年無料
で実施しています。

2023年 3月、日本中を感動の渦に巻き込んだWBC侍ジャパン世界一。
チームを優勝に導いた栗山英樹監督が「白井がコーチを受けてくれない
のなら、監督は引き受けない！」と言うほど信頼を置いていたあの白井
一幸氏が「ココロの授業」に登場です。栗山監督とともに奇跡のチーム
を創り上げたその裏側と熱い思いを語ります。

侍ジャパン
WBC 　日本代表

ヘッドコーチ

今回のゲスト講演者は……
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【白井 一幸（しらいかずゆき）氏　プロフィール】
最弱球団から日本一の球団へと返り咲いた北海道日本ハ
ムファイターズ、その裏には白井氏が常勝チーム・ヤン
キースへのコーチ留学を経て、当時の球界では非常識と
言われる「教えない」「気合いを入れない」「喝を入れない」
指導法を二軍監督時代に確立し、大谷翔平、中田翔、清宮
幸太郎など今やスター選手も多く集まるようになった常

勝ファイターズの礎を築いた。竹中平蔵氏に「日本一のコーチ」と言わしめた、
白井一幸氏の圧倒的な成果を生み出す講演・研修は全国各地で好評を得ている。

【著作紹介】『北海道日本ハムファイターズ流～一流の組織であり続ける３つの原則』（ア
チーブメント出版）/『わが子を一流選手にするメンタル・コーチング』（PHP 研究所）/
『メンタル・コーチング～潜在能力を最高に発揮させるたったひとつの方法』（PHP研究所）
/『神コーチング』すべての上司に伝えたい育つ言葉（日経ＢＰ）/『答えは相手の中にある』
人は目指すところにしか行けない（アチーブメント出版）

第１8回「ココロの授業」講演会

会場案内

〒386-0012 長野県上田市中央 3-7-5 
☎ 0268-22-0255 request@uejobi.ac.jp

講演会に関するお問合せは

会場駐車場の台数には限りがございますので、
公共交通機関のご利用をおすすめいたします。

上田駅より徒歩にて約７分

＊定員になり次第、締め切らせていただきます。追加の座席・立ち見席はありません。

予約の上、後方の自由席にご着席ください。定員1500名

私はいつも、ウエジョビの学生に幸せな人生
を歩んでほしいと考えています。では、学生
にとっての「本当の幸せ」ってなんでしょう
か？　難しい資格を取って第一志望の会社に
就職する事でしょうか？　憧れの職業に就く
ことでしょうか？ 

マザーテレサはこう言っています。 
「この世の中の最悪の不幸は、誰からも必要
とされなくなること」
……ということは、逆に言えば、「本当の幸せ」
とは「たくさんの人から必要とされること」

……つまり、就職したその先で「君がいてく
れてよかった」と言われるような「人財」に
なることではないでしょうか。そして、そん
な人なら「幸せな人生」を歩むことができる
と思うのです。

人財となるために大切なものは「人間性」で
す。なぜなら「仕事は『人間性』でするもの」
だからです。私は、学生達の心を磨くために、
19年前から「就職対策授業」をしています。
これは、「就職させるための授業」ではなく、
「就職した後、『人財』となれるように『人間性』
を磨く、ココロの授業」です。 
この授業が評判となり、書籍「私が一番受け
たいココロの授業」として発売されると、全

国から講演依頼が来るようになり、今までに
30万人以上の方にお話させていただきまし
た。 

講演で伝えたいことは、ウエジョビの授業と
同じです。とにかく「幸せになってほしい」
のです。私の話がきっかけになって、少しで
も「幸せな生き方」をしてくれるようになっ
たら、こんなに嬉しいことはありません。
私は、この上田の地で行う「ココロの授業」
から「幸せの輪」が日本全国に広まっていく
ことを願っています。 私はこれからも、「人
として大切なこと」を語り続けます。「ココ
ロの授業」が、ひとりでも多くの方の幸せの
お役に立てることを願っています。

「ココロの授業」に込めた思い
上田情報ビジネス専門学校 副校長 比田井和孝

要予約
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～駐車場のご案内～
サントミューゼ無料駐車場（３９０台）をご利用ください。
サントミューゼ駐車場には、地図中の２カ所の矢印から
入場できます。満車の場合は、近隣の有料駐車場をご利
用くださいますようお願いいたします。

【比田井和孝　プロフィール】
1969 年 長野県望月町 ( 現佐久市 ) 生まれ。現在は上田情報ビ
ジネス専門学校 副校長。日夜、学生の幸せを考えバリバリ実行し
ていく熱血漢で、その行動力と人柄を慕って、様々な職種の方々
が全国から彼の元を訪れる。「就職対策授業」では、形ばかりの就
職指導ではなく、物事に対する姿勢や「人として大切なこと」を説く。
学生達は、そのアツい授業に思わず引き込まれ、感動し、時には
涙することも。また、全国各地からの講演依頼が後を絶たず、講

演実績は280,000 人を超え、「号泣しました……」「人生を変える一日になりました」など、
感動の声が毎日続々と寄せられている。
【著作紹介】  「私が一番受けたいココロの授業」／ごま書房新社　「私が一番受けたいココ
ロの授業 講演編」／ごま書房新社　「あなたの人生が変わる奇跡の授業 : 今、一番受け
たい“ココロの授業”熱血教室」 ／王様文庫　「一瞬であなたが輝く ! 奇跡の授業 : 一生
モノの勇気と自信をくれる本」 ／王様文庫【ラジオ】ＦＭ長野「ヒダカズのココロの授業」
毎週水曜 18：55【DVD】「私が一番受けたいココロの授業①・②」 TSUTAYA にて好
評レンタル中

学校法人 上田佐藤学園

必ずご予約ください。
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	B231028講演会チラシカラー【一般用両面】のコピー

